
Marja Lönnström
GSM 040 715 0120
marjalon@sulo.fi
parhaiten ark. klo 15-17

PORVOO

Vammaisneuvojilta tukea ja 
neuvoja ongelmatilanteissa

•asumiseen
•liikkumiseen
•hakemuksiin

•muutoksenhakuun
•palvelusuunnitelmaan
liittyvissä pulmissasi
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Raimo Aromaa
puh. 050 563 7177
raimo.aromaa@suomi24.fi
parhaiten ark. klo 12-16

Invalidiliiton Etelä-Suomen
VAPAAEHTOISET VAMMAISNEUVOJAT:

ESPOO

Jouni Kaukonen
puh. 040 595 6837
jouni.kaukonen@pp.inet.fi
parhaiten ark. klo 12-16, la 15-20

VANTAA/JÄRVENPÄÄ

Pirkko Koivu
puh. 0400 402847
pmmk43@gmail.com
parhaiten ma-to klo 10-13

HYVINKÄÄ

Kaarina Laaksonen
puh. 040 517 5551
kaarina.laaksonen@elisanet.fi
parhaiten ark. klo 14-17

KERAVA

Kirsi Lanne
puh. 09-757 0425
GSM 0500 324 365
kirsi.lanne@kolumbus.fi
parhaiten ark. klo 15-19

HELSINKI

Minna Mäkinen
puh. 019-315 764
GSM 050 590 9438
makinen.minna@elisanet.fi
parhaiten ark. klo 10-14

LOHJA

Kesätauko 1.6. – 15.8. Joulutauko 20.12. – 7.1.

Sari Lehikoinen
GSM 040 506 4279
slehikoinen@gmail.com
parhaiten ma- pe klo 15-19.

HÄMEENLINNA

Eila Tuuttu
GSM 040 840 8532
eila.tuuttu@saunalahti.fi
parhaiten ark. klo 10-14

HELSINKI

Neuvonta on maksutonta ja luottamuksellista.
Voit ottaa yhteyttä keneen tahansa neuvojaan, 

neuvonta ei ole paikkakuntakohtaista.


